ZAKLADNI SKOLA KARLA STARSIHO ZE ZEROTINA BLUDOV  ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

od 28.09.2026 t,io 2410.

Pondéli 28.9.2026
presnidavka statni svatek

Utery 29.9.2026 ,
presnidavka chléb, pomazanka chodska, zelenina, miéko, ¢aj (a: 01,03,07) ¢ (|

obéd 1 polévka ragu s bramborem, boloriské Spagety, ovoce, Caj, mleko‘(ﬁ
01,03,07,09) ¢
Streda 30.9.2026 é
presnidavka Zitny chléb, chleb, maslo, syr platkovy, mléko, ¢aj (a: 01,03,07) {@
obéd 1 polévka hovézi se strouhanim, kriti maso pec¢ené, mrkev dus’eng),’ 2
brambory, dzus, mléko (a: 01,03,07,09) 7
-4,'_"'"4""1‘1@-‘

Ctvrtek 1.10.2026
presnidavka chléb, pomazanka z vepfového masa, zelenina, mléko, ¢aj (a: Of 04’3 QZ)

obéd 1 polévka ¢ocCkova, lovecky zavitek, ryze jasminova, kompot, ¢aj @
01,03,07) s A
obéd 2 polévka coCkova, karbanatky pecenée, brambory, kompot, dzus ?Ja ‘
01,03,07)
d i#
Patek 2.10.2026 y ?

presnidavka lestinsky chléb, vajecna omeleta, zelenina, miéko, éaj (a: 01,03,07)

obéd 1 polévka brokolicovy krém, lososové nugety v tésticku, bramborévd kas
salat okurkovy, Caj (a: 01,03,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
VEDOUCI SJ: Kosatkova Pavlina KUCHARKA: Koufilova Petra

Obéd 2 se vafi pouze pokud pocet porci bude vétsi nez 20.
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